Vazeni ¢tenafi,

pravé jste otevreli prvni stranku informacni brozury, kterd by Vas méla stru¢né a rychle sezndmit
se zékladnimi informacemi, jez se tykaji urcitych okruh( spjatych s fesenim socidlnich problému
rodin s détmi ¢i ndhradnich rodin.

Prostrednictvim této brozury Vas nechdme ,nahlédnout pod poklicku” nékterych problémo-
vych oblasti, které by Vas, rodice, mohly zajimat.
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Ve svych détech Zijeme ddl...”
(Euripides)

,Narodila se ndm Eliska, vdha 3,5 kg, mira 51 cm!” Stastny novopeceny tatinek rozeslal SMS zprdvu
vsem svym pidtelim a zndmym.

...azivotnf radosti i starosti zacingji. ..

Jak se v brozufe orientovat?

V prvni ¢asti jsou uvedeny primarniinformace véetné kontakt( na rady, které v systému social-
niho zabezpeceni pasobi (krajské pobocky Uradu prace CR, Okresni sprava socialniho zabezpeceni),
a na méstské Urady dané oblasti.

Druha ¢ast je vénovana systému socidlniho zabezpeceni. Jedna se o zpUsob, diky kterému stat
napomahéa svym obcanim (rodindm s détmi nebo nahradnim rodindm) fesit nepfiznivou socialni
udalost. Najdete zde zakladni informace o socialnich davkach.

V tfeti ¢asti najdete prehled socidlnich a souvisejicich sluzeb poskytovanych na Uzemi péce
o rodiny s détmi ¢i ndhradni rodiny. Tato ¢ast obsahuje nejen kratky popis sluzby, ale také nejdule-
Zitéjsi kontakty.

Jak resit nepfriznivou socialni situaci
Z&kladni informace o moznostech feseni nepfiznivé socidlni situace poskytuji Urady obci s roz-
sifenou plsobnosti a povéfené obecni Ufady (méstské Urady), pobocky Uradu prace CR, okresni

spravy socidlniho zabezpeceni a poskytovatelé socidlnich sluzeb.

Vsechny tyto subjekty mohou samy poskytnout potfebnou specifickou pomoc, kterd vede
k feSeni nepfiznivé socidlni situace, nebo doporucit, na koho se mizete obrétit.
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1. KOMPETENCE JEDNOTLIVYCH URADU Kontaktni tdaje
VCETNE KONTAKTU

Adresa Slovanské nam. 165, 541 16 Trutnov 1
Obce s rozsifenou plisobnosti Telefon
Méstsky urad 499 803 111
ORP fesi: Socialni pracovnik a kurator 499 803 141,499 803 143,499 803 147,499 803 151
= \/ykon socidlni prace pro osoby v nepfiznivé socidlnf situaci (napf. socidlné ohrozené rodiny Vedouci oddéleni 499 803 328
s détmi, lidé v akutnf krizi, lidé v dlouhodobé nepfiznivé Zivotni situaci, obéti domaciho nasili, E-mail mesto@trutnov.cz
osoby vyloucené ze spolec¢nosti, cizinci, osoby se zdravotnim postizenim aj.). O jaky vykon Web http:/www.trutnov.cz
se jedna? Zejména jde o poradenstvi a pomoc pfi feSeni nepfiznivé socidlni situace obcand. Utedni hodiny Pondali 8:00 — 17:00
Zabyva se podporou jejich zac¢leriovani do vétsinové (zdravé) spole¢nosti. Tato podpora je Utery 8:00 — 15:00
obcantm poskytovéana na celém Uzemi spravniho obvodu obce. Streda 8:00 - 17:00
® \/ykon socidlni prace ve prospéch osob, které jsou ohroZzeny hmotnou nouzi nebo se jiz Ctvrtek 8:00 - 15:00
v hmotné nouzi nachazeji. Co si pod timto mlzete predstavit? Reéi problematiku ztraty byd- Patek 800 - 14:30
leni, nedostatec¢ného pfijmu, dluhovou problematiku, Zivotni krize aj. - — .
m Redi i problematiku socidlné pravni ochrany déti - poradenstvi rodindm s nezletilymi détmi
p p Yy p y . >
agendu ndhradnfrodinné péce, vykon funkce kolizniho opatrovnika, prosetfovani rodinnych Adresa Pod méstem 624, 542 32 Upice
a vychovnych podminek pro zabezpeceni fadného vyvoje déti, feseni problematiky déti Telefon 605 214 369
zneuzivanych, zanedbavanych a tyranych, pé¢e o déti s opakovanymi poruchami chovanf E-mail socialni.odbor@upice.cz
atp. Web www.upice.cz
Utedni hodiny Pondélf 8:00 - 17:00
Kontaktni tdaje Utery 800 - 14:30
Streda 8:00-17:00
MESTSKY URAD TRUTNOV - SOCIALNi ODBOR Ctvrtek 8:00 - 14:30
Adresa Slovanské nam. 165, 541 16 Trutnov 1 Patek 8:00 - 11:00
Méstsky tfad 499803 111 Adresa Rychorské namésti 181, 542 01 Zacléf
Sociélni pracovnik a kurator 499 803 141,499 803 143,499 803 147,499 803 151 Telefon 499 739 212
Vedouci oddéleni 499803 328 E-mail socialni@zaclercz
E-mail mesto@trutnov.cz Web Www zaclercz
Web http:/www.trutnov.cz Utedni hodiny Pondeli 800 - 11:30, 12:30 - 17:00
Uredni hodiny Pondeéli 8:00 - 17:00 Utery R
Utery 8:00 - 15:00 Streda 8:00 - 11:30, 12:30 - 18:00
Stieda 8:00 - 17:00 Ctvrtek -
Cturtek 800 - 1500 Patek -
Adresa namésti Svornosti 474, 542 24 Svoboda nad Upou
Obce s povéfenym obecnim uradem Telefon 499871 105
E-mail podatelna@musvoboda.cz
Tyto obce fesi: Web www.musvoboda.cz
m \/ykon socidlni prace ve prospéch osob, které jsou ohroZzeny hmotnou nouzi nebo se jiz Utedni hodiny Pondéli 8:00 — 17:00
v hmotné nouzi nachazeji. Stejné jako obce s rozsitenou plsobnosti fesi problematiku ztraty Utery -
bydleni, nedostatec¢né prijmy, dluhovou problematiku, Zivotni krize apod. Socialni prace je Stfeda 8:00 - 17:00
poskytovdna ob¢anlim na celém uzemi spravniho obvodu obce. EtVrLek -
ate -
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Pobo¢ky Uradu prace CR

V oblasti podpory rodin fesi:
m davky statni socidlni podpory,
= davky pomoci v hmotné nouzi,

= davky pro osoby se zdravotnim postizenim,

® pifspévek na péci (PNP)

Kontaktni udaje

URAD PRACE CESKE REPUBLIKY - KRAJSKA POBOCKA V HRADCI KRALOVE

KONTAKTNI PRACOVISTE TRUTNOV

Adresa Horska 5, Stfedni Pfedmésti, 541 01 Trutnov 1
Telefon 950 168 111

E-mail pracoviste.ssp@tu.mpsv.cz (statni socidlni podpora)
Web https://portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/kop/trutnov

Utedni hodiny

Pondéli
Utery
Stfeda
Ctvrtek
Patek

8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00

8:00 - 11:00
8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
8:00 - 11:00
8:00 - 11:00

(jen pfijem zadosti a pozvani)

Okresni sprava socialniho zabezpeceni

OSSZ resi:

= dlchodové pojisténi (starobni, invalidni a pozUstalostni ddchody),

= nemocenské pojisténi (nemocenské, osetfovné, penézitd pomoc v matefstvi, vyrovnavaci

pfispévek v téhotenstvi a v matefstvi),
m |ékafskou posudkovou sluzbu pro pfiznani pfispévku na péci ¢i stupen invalidity.

Kontaktni udaje

OKRESNIi SPRAVA SOCIALNIHO ZABEZPECENI TRUTNOV

Adresa Horska 5, 541 01 Trutnov

Telefon 499 848 311

E-mail posta.TU@cssz.cz

Web http://www.cssz.cz/cz/kontakty/krajska-a-okresni-pracoviste/kralo-

vehradecky-kraj/ossz-trutnov.htm

Utedni hodiny

Pondéli
Utery
Streda
Ctvrtek
Patek

Klientské centrum

8:00 - 17:00
8:00 - 14:00
8:00 - 17:00
8:00 - 14:00
8:00 - 13:00

Podatelna
8:00 - 17:00
8:00 - 16:.00
8:00 - 17:00
8:00 — 14:00

Pokladna
9:00 - 12:00, 13:00 — 15:00
9:00 - 12:00, 13:00 — 15:00
8:00 - 16:00

Krajsky urad

KU fesi:

metodickou podporu obcim v oblasti socidIni prace a socidlné pravni ochrany déti,

vede evidenci pro Ucely zprostrfedkovani ndhradni rodinné péce,

zajistuje odborné posouzeni déti a zadatelll o osvojeni/péstounstvi,

zprostfedkovava osvojent a svefeni ditéte do péstounské péce,

dava vyjadreni soudu o svéfeni ditéte do péstounské péce nebo o osvojeni ditéte,

zajistuje protidrogovou politiku kraje, prevenci kriminality kraje a agendu koordinatora pro
romské zélezitosti,

registraci poskytovatel( socidlnich sluzeb (vede centrdini registr).

Kontaktni udaje

KRAJSKY URAD KRALOVEHRADECKEHO KRAJE

Adresa Pivovarské nameésti 1245, Hradec Kralové 500 03

Telefon 495 817 111

E-mail posta@kr-kralovehradecky.cz

Web http://www.kr-kralovehradecky.cz/

Utedni hodiny: Pondélf 8:00 - 17:00
Utery 8:00 - 14:00
Streda 8:.00-17:00
Ctvrtek 8:00 - 14:00
Patek 8:00 - 14:00

2. ZAKLADNI TERMINOLOGIE V SYSTEMU
SOCIALNIHO ZABEZPECENI
A SOCIALNI PRACE

Nezaopatiené dité

Za nezaopatiené dité se poklada podle zdkona ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ve zné-
ni pozdéjsich predpisd, dité do skonceni povinné skolni dochédzky a poté nejdéle do 26. roku, pokud:

se soustavné pfipravuje na budouci povolant,

se nemuze soustavné pfipravovat na budouci povoldni nebo vykondavat vydéle¢nou ¢innost
pro nemoc nebo Uraz, z dlvodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu je neschopno
vykondvat vydélec¢nou ¢innost,

ma ukoncenou povinnou $kolni dochdzku, neni mu jesté 18 let, nestuduje, je vedeno na
Ufadu prace a nema nérok na podporu v nezaméstnanosti.



Zivotni a existen¢ni minimum

Zivotni a existencni minimum je upraveno zékonem ¢. 110/2006 Sb.,, o Zivotnim a existencnim
minimu, ve znéni pozdéjsich predpistl. Castky zivotniho a existen¢niho minima platné od 1. 1. 2012
jsou stanoveny nafizenim vlady ¢. 409/2011 Sb,, o zvy3eni ¢astek Zivotniho minima a existen¢niho
minima, ve znéni pozdéjsich predpish.

Zivotni minimum je minimalni spolecensky uznavana hranice penéznich pfijma k zajistént
vyzivy a ostatnich zékladnich osobnich potfeb.

Existencni minimum je miniméalIni hranici penéznich pfijm0, kterd se povazuje za nezbytnou
k zajisténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb na Urovni preziti. Existencni minimum
nelze pouzit u nezaopatfeného ditéte, u pozivatele starobniho diichodu, u osoby invalidni ve tfetim
stupni a u osoby starsi 68 let.

Hlavni vyuziti Zivotniho a existen¢niho minima je v zakoné ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmot-
né nouzi, ve znéni pozdéjsich piedpisd. Zivotni a existencni minimum je také vyuzivano v zakoné
¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpore, ve znéni pozdéjsich predpist, pfi zajistovani naroku na
davky, které zabezpecuji adresnou pomoc rodindm s détmi ve stanovenych socidlnich situacich (ze-
jména u pridavku na dité a porodného). V piipadé davek péstounské péce tvoriizaklad pro vypocet
jejich vyse. Dalsi vyuziti Zivotniho minima je napfiklad v soudni praxi pro stanoveni alimentacnich
povinnosti, v pfipadé exekuci pro nezabavitelné ¢astky apod.

Zivotni a existencni minimum nezahrnuji nezbytné naklady na bydleni.

CASTKY ZIVOTNIHO MINIMA PLATNE OD 1. 1.2012 V KC ZA MESIC

Pro jednotlivce 3410K¢
Pro prvni dospélou osobu v domécnosti 3140 K¢
Pro druhou a dalsi dospélou osobu v domacnosti 2830K¢
Pro nezaopatfené dité ve véku do 6 let 1740 K¢
Pro nezaopatiené dité od 6 do 15 let 2 140 K¢
Pro nezaopatfené ve véku od 15 do 26 let 2450 K¢

Zivotni minimum je sou¢tem véech ¢astek Zivotniho minima jednotlivych ¢lent domacnosti.

CASTKA EXISTENCNIHO MINIMA PLATNA OD 1. 1.2012 V KC ZA MESIC

Existencni minimum 2 200 K¢

PRIKLADY ZIVOTNIHO MINIMA RUZNYCH TYPU DOMACNOSTI V KC

Jednotlivec 3410K¢

2 dospéli 3140+ 2 830 =5970 K&

1 dospély, 1 dité ve véku 5 let 3140+ 1740 = 4 880 K¢

2 dospéli, 1 dité ve véku 5 let 3140+2830+1740=7710K¢

2 dospéli, 2 déti ve véku 8 a 16 let 3140+ 2830+ 2 140 4+ 2 450 = 10 560 K¢

2 dospéli, 3 détive veku 5,8a 16 let 3140+ 2830+ 1740+ 2140+ 2450 =12 300 K¢
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Zapocitatelné pfijmy

S Zivotnim minimem se porovnavaji vsechny cisté penézni pfijmy jednotlivce nebo spolecné
posuzovanych osob (z pracovni ¢innosti, z podnikani, z kapitdlového majetku, z prondjmu, ddcho-
dy, davky nemocenského pojisténi, davky statni socidlni podpory a ostatni socidlni davky, podpory
v nezameéstnanosti a pfi rekvalifikaci, vyzivné atd.).

Mezi zapocitatelné pfijmy nepatfi napf.:

= pifspévek na bydlent,

= doplatek na bydlent,

® jednordzové socidlni davky,

® penézni pomoc obétem trestné ¢innosti,

® socidini vypomoc poskytovana zaméstnavatelem,

= stipendia,

= odmény za darovani krve,

= prispévek na péci (v okruhu spole¢né posuzovanych osob) a dalsi prijmy definované zékonem.

Spolecné posuzované osoby

Mezi spolecné posuzované osoby pati:

= rodice a nezletilé nezaopatiené déti,

= manzelé nebo registrovani partnefi,

® rodice a déti nezletilé zaopatiené nebo zletilé, pokud tyto déti s rodic¢i uzivaji byt a nejsou
posuzovany s jinymi osobami,

® jiné osoby spolecné uzivajici byt, pokud pisemné neprohlasi, ze spolu trvale neZiji a spole¢né
neuhrazuji naklady na své potteby.

Spole¢né posuzovanymi osobami jsou i osoby, které se prechodné, z dlivodd soustavné pfi-
pravy na budouci povolani, z dvodu zdravotnich nebo pracovnich (véetné dobrovolnické sluzby),
zdrzuji mimo byt.

Osvojeni (adopce)

Osvojeni je nejvyssi formou nahradni rodinné péce, pri které prijimaji manzelé ¢i jednot-
livci za vlastni opusténé dité. Osvojit Ize pouze dité, které je tzv. prdvné volné. Tato podminka je
splnéna v pfipadé, ze:

® dali rodice ditéte souhlas s osvojenim,

= byli zbaveni rodicovské odpovédnosti,

= soudem byl stanoven nezédjem rodicd,

= rodic¢e nemaji zpUsobilost k pravnim tkontm v plném rozsahu,

m rodice ditéte zemfeli.

Osvojenim zanikaji pfedchozi vazby ditéte s biologickou rodinou (véechna prava a povin-
nosti) a vznikaji pfibuzenské vztahy s rodinou osvojitelskou. To vdak neznamena, Ze by se osvo-
jenim ztratila i dosavadni historie ditéte. Dité jiz ma své kofeny, svij plvod, identitu, kterou nelze
potlacovat, ale naopak je tfeba ji nadale budovat a propojovat se zivotem v nové rodinég, aby tak
byla podporovéna sebedtvéra ditéte.



Osvojitelé jsou zapsani v rodném listu ditéte a maji stejnou rodi¢ovskou zodpovédnost jako
pfi vychové vlastniho ditéte. Osvojeni |ze ze zavaznych ddvodu zrusit na zakladé zadosti osvoji-
teld ¢i zletilého osvojence.

O svéreni ditéte do nahradni rodinné péce rozhoduje vzdy soud, a sice na navrh osoby, kterad
chce dité pfijmout do péce. Pokud tomuto kroku pfedchazi proces zprostiedkovani nahradni rodin-
né péce, jsou zdjemci o pfijeti opusténého ditéte provéfovani a blize seznamovani se specifikami
nahradni rodinné péce. Zédost o zprostiedkovani ndhradni rodinné péce se podavé na obecnim
Uradé obce s rozsifenou plsobnosti podle mista trvalého bydlisté zadatele. V pfipadech, ve kterych
se zprostredkovani osvojeni neprovadi, podéva fyzicka osoba névrh na osvojeni konkrétniho ditéte
pfimo u soudu, aniz by uplatfiovala zddost o zprostfedkovéani ndhradni rodinné péce u obecniho
Uradu obce s rozsitenou plsobnosti.

Vice informaci ziskdte v Zakoné ¢&. 359/1999, o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisd.

Svéreni ditéte do péce jiné osoby - péstounska péce

Péstounska péce je statem garantovana forma nahradni rodinné péce, kterd zajistuje do-
state¢né hmotné zabezpeceni ditéte i pfiméfenou odménu tém, ktefi se ho ujali. Dité mdze byt
svéfeno do péstounské péce fyzické osobé, nebo do spolecné péstounské péce manzeld. Je-li dité
s ohledem na svUj vék a rozumovou vyspélost samo schopno vyjadrit svdj nézor, je treba pred své-
fenim do péstounské péce vzit na jeho nézor zfetel.

Péstoun ma pravo zastupovat dité a spravovat jeho zalezitosti jen v béznych vécech.
K vykonu mimoradnych zaleZitosti (napf. vyfizeni cestovniho pasu) musi pozadat o souhlas zakon-
ného zastupce ditéte, pfipadné soud. Péstounskd péce mize byt zménéna na porucnickou pédi,
a to v pfipadech, kdy rodice ditéte zemteli, byli zbaveni rodi¢ovské zodpoveédnosti, rodicovskd zod-
povédnost byla omezena nebo byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské zodpovédnosti ¢i ztratili
zpUsobilost k prédvnim tkondm.

Péstounska péce vznikd rozhodnuti soudu a jediné soud muze také rozhodnout o zruseni pés-
tounské péce. Mlze tak ucinit pouze ze zavaznych dlvodd, vzdy ale musi péstounskou péci zrusit
v pfipadé, Ze o to pozada péstoun. Péstounska péce zanika dosazenim zletilosti ditéte. V pfipa-
dé svéreni ditéte do péstounské péce neni vyloucen styk rodicd s ditétem.

Péstounska péce na prechodnou dobu

Soud mUze také svefit dité na ndvrh organu socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) do péstoun-
ské péce na prechodnou dobu, pokud to vyzaduje jeho zdjem, osobam, které jsou zafazeny do
evidence osob vhodnych k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu, a to na:

a) dobu, po kterou nemUze rodic¢ ze zdvaznych dlvodu dité vychovavat,

b) dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodice s osvojenim,

c) dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze tu neni tfeba souhlasu rodicd k osvojent.

DULEZITA USTANOVENI Z OBLASTI NAHRADNI RODINNE PECE
= Uprava péstounské péce na prechodnou dobu (max. 1 roku, vyjimka pfi pfijeti sourozencd).
= Uprava prav a povinnosti pro osoby pecujici (péstouny a poru¢niky) a osoby v evidenci (pés-
touny na prechodnou dobu).
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PRAVA PESTOUNU:

1) poskytovan( trvalé nebo docasné pomoci pfi zajisténi osobni péce o svéfené déti (pfi vyfi-
zovani nezbytnych osobnich zélezitosti, pfi osetfovani osoby blizké, doc¢asné pracovni ne-
schopnosti, narozeni ditéte, umrti osoby blizké),

2) prdvo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svérené déti v rozsahu alespor
14 dni v kalendafnim roce u déti starsich dvou let,

3) pravo na zprostfedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci alespor
jednou za 6 mésicd,

4) pravo na zprostredkovéani nebo zajisténi bezplatné moznosti zvysovat si znalosti a doved-
nosti,

5) prdvo na pomoc a asistenci pfi kontaktu s biologickou rodinou a zajisténi vhodného pro-
storu.

POVINNOSTI PESTOUNU:
1) povinnost zvysovat si kvalifikaci a dovednostiv oblasti péce o dité v rozsahu 24 hodin za 1 rok,
2) povinnost umoznit sledovani naplnovani dohody o vykonu péstounské péce a spolupraco-
vat se zaméstnancem povérenym sledovanim vyvoje déti,
3) povinnost v souladu s individudInim planem udrZovat, rozvijet a prohlubovat sounaleZitost
ditéte s osobami jemu blizkymi, zejména rodici, umoznit styk rodict s ditétem, pokud soud
rozhodnutim nestanovi jinak.

DULEZITE:
Podle novely zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich pred-
pist, ma péstoun, uzavie-li dohodu o vykonu péstounské péce, ze zékona bezplatné narok na:
® socidlni, pedagogické nebo psychologické poradenstvi min. v rozsahu 1 x za ¥z roku,
= hlidani détiv pfipadé docasné pracovni neschopnosti, kterd brani ve vykonu péstounské péce,
= vzdélavani v rozsahu 24 hodin ro¢né (vzdélanije od 1. 1. 2013 povinné),
® respitni péci v rozsahu 14 dni v roce (napr. formou tdbora nebo vychovné-relaxa¢niho pobytu),
® doprovézeni v rozsahu min. 1 x za 2 mésice.

Ostatni sluzby mize nabizet OSPOD nebo povéfena osoba (neziskova organizace) nad rdmec
zakonnych povinnostf.

3. PODPORA OSOB SE SNIZENOU
SCHOPNOSTI ROZHODOVANI

Zakon ¢. 89/2012, obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, zavadi zmény tykajici se
omezeni ¢i zbaveni svépravnosti osob. S U¢innosti od 1. 1. 2014 nového obc¢anského zékoniku jiz ne-
|ze osobu zcela zbavit zpUsobilosti k pravnim ukonlm. Je zavedena nova terminologie — hovofime
o tzv. ,Podplrmnych opatfenich pfi naruseni schopnosti zletilého pravné jednat”. O co bézi? Pokud
zletild osoba neni schopna zcela samostatné jednat sama za sebe, pak si dle vlastnich schopnosti
mUze zvolit jednu z nize uvedenych variant (nebo jeji zdkonny zastupce):
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PREDBEZNE PROHLASENI (vice: § 38 zak. ¢. 89/2012)

Clovek, ktery ocekava, ze se jeho rozumové schopnosti v dohledné dobé rapidné zhorsi (napt.
z dévodu Alzheimerovy choroby), mize projevit vli, aby za ného jednal opatrovnik, nebo si mize
predbézné zvolit, jakym zplsobem v piipadé zhorseného zdravotniho stavu bude s jeho zélezi-
tostmi naklddano. Jednou z moznosti je i zvoleni konkrétni osoby, kterd bude v budoucnu jeho
zalezitosti spravovat.

NAPOMOC PRI ROZHODOVANI (vice: § 45 zak. ¢. 89/1012)

Pokud se zletily ¢lovék nedokaze z dlivodu své dusevni poruchy rozhodovat samostatné, maze
si s tzv. ,podplrcem” ¢i ,podplrci” dojednat poskytovani podpory. Toto dojednani musi mit pisem-
nou podobu (Smlouva o napomoci).

Smlouvou se podprce zavazuje dusevné nemocnému, ze mu bude k dispozici s jeho svolenim
pti pravnich jednanich, Ze mu bude ndpomocny radami a vzdy mu sdéli potfebné udaje a sdéleni.

ZASTOUPENI CLENEM DOMACNOSTI (vice: § 49 zak. ¢. 89/2012)

Zletilou osobu, kterd neni schopna samostatné pravné jednat z ddivodu dusevni poruchy nebo
mentainiho postizeni a kterd nema jiného zastupce, mize zastupovat: potomek, sourozenec, man-
Zel, otec... Zastupce musf dusevné ¢i mentdlné postizené osobé dat na védomi, Ze ji bude zastu-
povat, a fadné a srozumitelné ji vysvétli viechny dlvody a nasledky zastoupeni. Pokud dusevné ¢i
mentalné postizena osoba zastoupeni odmitne, pak zastoupeni zanikne.

OMEZENI SVEPRAVNOSTI (vice: § 55 zék. ¢. 89/2012)

Omezit zletilého ¢lovéka ve svépravnosti mize pouze soud, a to az po té, co ho soud osobné
shlédne a uzn3, Ze omezeni je pIné v jeho zdjmu. Pfi rozhodovéni se soud zaméruje na stupen a roz-
sah postizeného ve smyslu schopnosti postarat se o vlastni zélezitosti.

Komezenfi svépravnosti pfistupuje soud az teprve tehdy, pokud neni mozné zvolit jinou varian-
tu zastoupeni (viz vyse). Osoba mUze byt omezena ve svépravnosti na dobu max. 3 roky. Po uplynuti
doby pravni Ucinky zanikaji.

Opatrovnikem nesmi byt osoba nezpulsobild pravné jednat, déle provozovatel zafizeni, kde
opatrovanec Zije nebo kterému poskytuje sluzbu, nebo osoba, jejiz z&jmy jsou v rozporu se zajmy
opatrovance.

Omezeni svépravnosti nezbavuje ¢lovéka prava samostatné pravné jednat v béznych zélezitos-
tech kazdodenniho Zivota.

ZAKONNE ZASTOUPENI A OPATROVNICTVI (§457, zak. ¢. 89/2012)
Zakonné zastoupeni i opatrovnictvf sleduje ochranu z&jmU zastoupeného a naplhovani jeho prav.
Zakonny zastupce nebo jeho opatrovnik nenf opravnén za zastoupeného pravné jednat v zdle-
Zitostech, které se tykaji vzniku a zaniku manzelstvi, vykonu rodi¢ovskych povinnosti a préav, pofizeni
pro pfipad smrti nebo prohlaseni o vydédéni a jejich odvolan.

STATUT:

Opatrovnika - § 465 zak. ¢. 89/2012

Opatrovnika jmenuje soud; soucasné urci rozsah opatrovnikovych prav a povinnosti. Osoba,
které byl opatrovnik jmenovén, se na dobu trvani opatrovnictvi stava opatrovancem.

Verejného opatrovnika - § 471 zak. ¢. 89/2012

Soud jmenuje opatrovnikem osobu, kterou navrhl opatrovanec. Neni-li to mozné, jmenuje
soud opatrovnikem zpravidla pfibuzného nebo jinou osobu opatrovanci blizkou, kterd se osvédci.

Pokud neni mozné ani to, jmenuje soud opatrovnikem jinou osobu, kterd splfiuje podminky pro
to, aby se stala opatrovnikem, nebo vefejného opatrovnika podle jiného zakona.

ZpUsobilost byt vefejnym opatrovnikem ma obec, kde ma opatrovanec bydlisté, anebo prav-
nickd osoba zfizena touto obci k pInéni Ukold tohoto druhu; jmenovan( vefejného opatrovnika po-
dle jiného zakona nenf vazano na jeho souhlas.

Opatrovnické rady - § 472 zak. ¢. 89/2012)

Pokud je osoba omezena ve svépravnosti a mé ustanoveného opatrovnika, mdze zadat i o usta-
noveni tzv. opatrovnické rady. To znameng, Ze osoba omezena ve svépravnosti nema jednoho opat-
rovnika, ale opatrovnikd vice. Ti rozhoduji dohromady o zaleZitostech svého opatrovance. Opatrov-
nickd rada muze byt svolana také na zddost samotného opatrovnika, pokud nenf zcela presvédcen,
Ze 0 zélezitostech osoby omezené ve svépravnosti chce rozhodovat zcela sam.

Opatrovnickd rada se schazi do 30 dnl po obdrzeni zadosti, na zakladé vyzvy opatrovnika.
V pfipadé, Ze se tak nestane, svolava schizi soud.

4. FINANCNi PODPORA SPOJENA
S NAROZENIM DITETE

VYROVNAVACI PRISPEVEK V TEHOTENSTVIi A MATERSTVI

Viyrovnavaci prispévek v téhotenstvi a v matefstvi se poskytuje zaméstnankyni, kterd byla z dd-
vodu téhotenstvi a matefstvi docasné prevedena na jinou praci a z ni ma bez svého zavinéni nizsi
vydélek. Davka se neposkytuje téhotné zaméstnankyni nebo matce do konce 9. mésice po porodu,
pokud vykonavala praci, kterd je témto zendm zakdzana. Také zaméstnankyni, kterd nemuze vyko-
navat dosavadni praci, protoze podle lékafského posudku ohrozuje jeji téhotenstvi, matefstvi nebo
kojeni. Poskytuje se za kalendaini dny, v nichz trvalo pfevedeni na jinou praci. Téhotné zaméstnan-
kyni se vyplaci nejdéle do pocatku 6. tydne pred ocekavanym porodem. Z divodu matefstvi se vy-
rovnavaci prispévek poskytuje do konce 9. mésice po porodu a u Zen, které koji, pak po dobu kojent.

Viyrovndvaci pfispévek v téhotenstvi a matefstvi se stanovi jako rozdil redukovaného denniho
vymeérovaciho zakladu zjisténého ke dni prevedeni zaméstnankyné na jinou praci a prameéru jejich
zapocitatelnych pfijma pfipadajicich na jeden kalendafni den v jednotlivych kalendainich mésicich
po tomto prevedeni. U vyrovnavaciho pfispévku v téhotenstvi a matefstvi se postupuje pfi stanove-
ni a redukci denniho vymeéfovaciho zakladu stejné jako u penézité pomoci v matefstvi.

Nékteré zaméstnankyné nemaji vzhledem k charakteru vykondvané cinnosti na vyrovnavaci
prispévek v téhotenstvi a matefstvi narok (napf. zaméstnankyné zaméstnané na zékladé zaméstnani
malého rozsahu, zaméstnankyné zaméstnané na zakladé dohody o pracovni ¢innosti nebo dohody
o provedeni prace ¢i ¢lenky kolektivnich orgdnt pravnické osoby uvedené v § 5 pism. a) bodé 18 za-
kona ¢. 187/2006 Sb., 0 nemocenském pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist).

Nérok na tuto davku uplatiuje zaméstnankyné tiskopisem ,Zadost o vyrovnavaci prispévek
v téhotenstvi a matefstvi”, ktery ji vyda osetfujici Iékaf nebo gynekolog, v jehoz péci je v dobé tého-
tenstvi a matefstvi. Vyplnéna zadost je nasledné preddna zaméstnavateli.
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Kompetentni Ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

PENEZITA POMOC V MATERSTVI
Penézitd pomoc v matefstvi je davkou, kterd nahrazuje pfijem matky na matefské dovolené
(popf. otce/manzela pecujiciho o dité).
Penézitd pomoc v matefstvi se poskytuje:
m Jené, kterd porodila dité, po dobu 28 tydn( matefské dovolené, a to od pocétku 8. az do 6.
tydne pfed ocekdvanym porodem,
m 7ené, kterd porodila dvé nebo vice détf, po dobu 37 tydnd,
m 7ené, kterd porodila mrtvé dité nebo odmitla o dité pecovat, po dobu 14 tydn(,
= otci ditéte nebo manzelovi matky, ktery prevzal dité do péce (na zdkladé rozhodnuti pfislus-
ného orgénu, z ddvodu Umrti nebo zdvazného onemocnéni matky nebo na zdkladé pisem-
né dohody s matkou), po dobu 22 tydn(, pfipadné 31 tydn(, pokud pecuje zaroven o dvé
nebo vice déti.

Penézitd pomoc v matefstvi ¢ini 70 % redukovaného denniho vymérovaciho zékladu za kalen-
darni den, tzn. v zavislosti na pfijmech v rozhodném obdobi (zpravidla 12 mésicd pred ndstupem
na materskou).

Zadost o penézitou pomoc predavé zaméstnanec svému zaméstnavateli. Osoby samostatné
vydélec¢né ¢inné a zahrani¢ni zaméstnanci podavaji zadost pfislusné Okresni spravé socidlniho za-
bezpeceni.

Kompetentni Ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

PORODNE

Porodné je jednorazova davka, kterou se pfispiva rodiné s nizkymi pfijmy na naklady, které sou-
visi s narozenim prvniho ditéte. Narok na porodné je zavisly na stanovené hranici pfijmu v rodiné,
kterd v kalendarnim ¢tvrtleti predchdazejicim narozeni ditéte musi byt nizsi nez 2,4ndsobek zivotniho
minima rodiny. Vyse porodného ¢ini 13 000 K& na prvni zivé narozené dité. Pokud se narodi dalsf déti
(vicecetny porod), vyse porodného ¢ini 19 500 K¢.

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

RODICOVSKY PRISPEVEK

Nérok na rodicovsky prispévek ma rodi¢, ktery po cely kalendaini mésic osobné celodenné
a fadné pecuje o dité, které je nejmladsi v roding, a to az do vycerpani ¢astky 220 000 Ke. Nejdéle
viak do 4 let véku ditéte.

Kazdy rodi¢ ma pravo zvolit si vysi mési¢niho rodicovského pfispévku a délku jeho pobirant.
Moznost volby vyse mési¢niho prispévku je zavisld na tzv. dennim vyméfovacim zékladu. Tzn., ze
rodi¢ si mze zvolit vysi mési¢niho prispévku pouze do urcité hranice podle jeho zapocitatelnych
pfijma v rozhodném obdobi. (Doporucujeme konzultovat vysi mési¢niho prispévku na krajské po-
bo¢ce Uradu préace CR). Maximalni vyse rodi¢ovského prispévku je 11 500 K.

Rodicovsky pfispévek je vyplacen pouze v ptipadé, pokud jsou splnény nize uvedené podminky:

a) Dité mladsi 2 let navstévuje jesle, matefskou Skolu nebo jiné zafizeni pro déti predskolniho

véku v rozsahu neprevysujicim 46 hodin v kalendarnim mésici.

b) Dité navstévuje 1écebné rehabilitacni zafizeni nebo jesle, matefskou $kolu nebo obdobné

zarizeni pro déti se zdravotnim postizenim v rozsahu nepfevysujicim 4 hodiny denné.
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Dité se zdravotnim postizenim mUZze navstévovat jesle, matefskou skolu nebo obdobné zafizeni
pro déti predskolniho véku v rozsahu nepfevysujici 6 hodin/den. Dité, jehoz osamély rodi¢ nebo
rodice jsou zavisli na pomoci jiné osoby ve stupni lll. nebo IV, mize navstévovat jesle, matefskou
skolu nebo obdobné zatizeni pro déti predskolniho véku v rozsahu neprevysujicim 4 hodiny denné.
U ditéte, které dovrsilo 2 roky véku, neni dochédzka do zafizeni omezena.

Prijmy rodice nejsou sledovany. Rodi¢ mUZe pfi naroku na vyplatu rodi¢ovského pfispévku
zlepSovat socidIni situaci rodiny vydélecnou cinnosti, ale musi v této dobé zajistit péci o dité jinou
Zletilou osobou.

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

5. FINANCNi PODPORA RODIN

PRIDAVEK NA DITE

Pridavek na dité je zakladni dlouhodobou davkou poskytovanou rodindm s détmi. Narok maji
rodiny s pfijmem do 2,4ndsobku Zivotniho minima. Pfidavek na dité je poskytovéan ve tiech vysich
podle véku ditéte.

VEK NEZAOPATRENEHO DITETE PRIDAVEK NA DITE V KC/MESIC
Do 6 let véku 500 K¢
06 - 15 let 610 Ke
15— 26 let 700 K¢

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

PRISPEVEK NA BYDLENI

Prispévkem na bydlenf pfispiva stat rodindm a jednotlivcdim s nizkymi prijmy na kryti ndkladd na
bydleni. Narok na pfispévek na bydleni mé ndjemce bytu nebo vlastnik bytu pfihlaseny k trvalému
pobytu, pokud 30 % (v Praze 35 %) pfijmU rodiny nestaci k pokryti nakladd na bydleni a zaroven téch-
to 30 % (v Praze 35 %) prijmU rodiny je nizsi nez prislusné normativni naklady stanovené zakonem.

Viyplata pfispévku na bydleni je casové omezena na 84 mésict v obdobi poslednich 10 kalen-
darnich let. Toto omezeni neplati pro domacnosti sestavajici vylu¢né z osob starsich 70 let a pro
osoby se zdravotnim postizenim, které bydli v pro né postavenych nebo upravenych bytech.

Vyse prispévku se stanovi jako rozdil mezi normativnimi ndklady na bydleni a 30 % rozhodné-
ho prijmu.

Kompetentni Gfad: Utad prace CR
DANOVE BONUSY A SLEVY PRO RODINY
ODPOCITATELNE POLOZKY
Od zékladu dané z pfijm0 je mozno si odecist nasledujici polozky (Ci jejich pomérnou ¢ast)

- zékon ¢.586/1992 Sb., o danich z pfijmd, ve znéni pozdéjsich predpisd.
® 38040 K¢ ro¢né na poplatnika,



ni pfijmy presahujici za zdanovaci obdobi 38 040 K¢; je-li manZel/ka drZitelem prikazu ZTP/P,
zvysuje se Castka 21 720 K¢ na dvojnésobek,

= 7140 K¢ ro¢né, pobiré-li poplatnik ¢astecny invalidni ddchod,

m 14280 K¢ ro¢né, pobira-li poplatnik plny invalidni dtchod,

® 50 040 K¢ rocné, je-li poplatnik drzitelem prakazu ZTP/P,

= 11 400 K¢ ro¢né u poplatnika po dobu, po kterou se soustavné pfipravuje na budouci po-
volani studiem nebo pfedepsanym vycvikem, a to do dovrieni véku 26 let nebo po dobu
prezencni formy studia v doktorském studijnim programu,

= (roky z Gvéru ze stavebniho sporeni, Uroky z hypote¢niho Uvéru, zaplacené ve zdanovacim
obdobi, kdy podminkou je, ze Gvér byl pouzit na financovani bytovych potteb,

= max. 12 000 K¢ ro¢né za zaplacené pojistné ve zdanovacim obdobi na soukromé Zivotni
penzijni pfipojisténi se statnim prispévkem,

® 2000 K¢ za kazdy bezpfispévkovy odbér krve,

= 6000 K¢ ro¢né sleva na dani na vyzivované dité zijici v domacnosti s poplatnikem, dvojna-
sobek ¢astky, je-li dité drzitelem prikazu ZTP/P. Tato ¢astka neni odpocitatelna polozka, ale
pfimo sleva na vymérovaci dani.

Fyzické osoby, které zaméstnavaji dalsi pracovniky, mohou jesté uplatnit slevu z vypoctené
dané (stejné jako pravnické osoby) o ¢astku:
® 18 000 K¢ za kazdého zaméstnance se zménénou pracovni schopnosti,

= 60 000 K¢ za kazdého zaméstnance se zménénou pracovni schopnosti s tézsim zdravotnim
postizenim.

6. FINANCNi PODPORA PRI ONEMOCNENI
CLENA RODINY

DAVKY NEMOCENSKEHO POJISTENI

Nemocenské pojistén je upraveno zakonem ¢ 187/2006 Sb., 0 nemocenském pojisténi, ve zné-
ni pozdéjsich predpist. Pojistné na nemocenské pojisténi je upraveno zdkonem ¢. 589/1992 Sh,,
0 pojistném na socidlni zabezpecent a prispévku na statni socialni politiku zaméstnanosti, ve znéni
pozdéjsich predpist.

Systém nemocenského pojisténi je uréen pro vydélecné ¢inné osoby, které pfi ztraté pfijmu
v pfipadech tzv. krdtkodobych socidlnich udalosti (do¢asné pracovni neschopnosti z ddvodu ne-
moci nebo Urazu ¢i karantény, osetfovani ¢lena domacnosti, téhotenstvi a matefstvi, péce o dité)
zabezpecluje penézitymi davkami nemocenského pojistént.

NEMOCENSKE

Nemocenské nélezi pojisténclim od 22. kalendéainiho dne docasné pracovni neschopnosti do
konce docasné pracovni neschopnosti. Nejdéle viak 380 kalendafnich dnt ode dne vzniku docasné
pracovni neschopnosti.

Béhem prvnich 3 tydnt docasné pracovni neschopnosti poskytuje zaméstnavatel zaméstnanci
nahradu mzdy za pracovni dny s vyjimkou prvnich 3 dnl (tyto dny nejsou zaplacené zameéstnanci
nikym). Nahrada mzdy nalezi pouze za dobu, v niz trva pracovni vztah, ktery zaklada ucast na ne-
mocenském pojistént.
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Vyse nemocenského za kalendéaini den je ur¢ena na zakladé denniho vyméfovaciho zakladu,
tj. odvozenim od zapocitatelnych pfjmd zaméstnance v rozhodném obdobi.

Zakon upravuje vyplatu nemocenského pfijemci starobniho nebo invalidniho ddchodu a rov-
néz vymezuje piipady, kdy pojisténec na vyplatu nemocenského nemd narok. Nemocenské je vy-
placeno na zakladé dokladl o docasné pracovni neschopnosti vystavenych osetfujicim lékarfem,
které zaméstnanec predlozi zaméstnavateli.

Kompetentni ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

OSETROVNE

Nérok na osetfovné ma pouze zaméstnanec, ktery nemuze vykondvat praci (zaméstnani) z nize

uvedenych dlvodu:

Pozn.: Narok na oSetfovné nemaji osoby samostatné vydélecné ¢inné!

m Osetfovani ditéte mladsiho 10 let, pokud toto dité onemocnélo nebo utrpélo Uraz, nebo
osetfovani jiného ¢lena domécnosti, jehoz zdravotni stav z ddivodu nemoci nebo Urazu vy-
7aduje nezbytné osetfovani jinou fyzickou osobou, nebo ¢lenky domacnosti, kterd porodila,
jestlize jeji stav v dobé bezprostifedné po porodu vyzaduje nezbytné osetfovani jinou fyzic-
kou osobou.

m Péce o dité mladsi 10 let, pokud Skolské zafizeni nebo zvldstni détské zafizeni, popfipadé jind
obdobna zafizenf jsou uzavieny nafizenim pfislusného organu z ddvodu havérie, mimorad-
ného opatfeni pfi epidemii nebo jiné nepredvidatelné udalosti, nebo pokud dité nemdze
byt pro nafizenou karanténu v péci skolského zafizeni nebo zvldstniho détského zafizent,
nebo dochézet do skoly, nebo pokud fyzickd osoba, kterd jinak o dité pecuje, onemocnéla,
utrpéla Uraz, porodila nebo ji byla nafizena karanténa, a proto nemUze o dité pecovat.

PODPURCI DOBA (doba, po kterou se osetfovné vyplaci) cini nejdéle 9 kalendarnich dnd
nebo 16 kalendéfnich dnd, jde-li o osamélého zaméstnance, ktery ma v trvalé péci aspon jedno dité
ve véku do 16 let, které neukoncilo povinnou skolni dochéazku.

VYSE OSETROVNEHO je 60 % denniho vyméfovaciho zékladu za kalendaini den. O3etfovné
je vyplaceno na zékladé dokladu vystaveného osetfujicim Iékafem ditéte nebo jiného ¢lena rodiny,
ktery osoba predlozf svému zaméstnavateli.

Kompetentni ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

7. FINANCNi PODPORA V HMOTNE NOUZI

Zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi vymezuje situace spojené s nedostate¢nym
zabezpecenim zékladni obzivy, bydleni a mimoradnymi udélostmi. Také napomaha reseni nékte-
rych ndrazovych zivotnich situaci. Uklad3, ze kazdd osoba ma nédrok na poskytnuti zakladnich infor-
maci, které vedou nejenom k fesenf jeji soucasné situace, ale i k predchazeni vzniku hmotné nouze.
Nedilnou soucasti pomoci v hmotné nouzi je poskytnuti socidlni prace.

KDO JE OSOBA V HMOTNE NOUZI?
V podstaté jde o stav, kdy osoba nebo rodina nemd dostatecné prijmy a jeji celkové socialni
a majetkové poméry neumoznuji uspokojeni zékladnich Zivotnich potfeb na drovni, kterd je pfija-
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telnd pro nasi spole¢nost, a soucasné si tyto pfijmy nemUze z jasnych (objektivnich) ddvodi zvysit
vlastnim pficinénim.
O jakou finan¢ni pomoc miize osoba/rodina, kterd se v hmotné nouzi nachazi, pozadat?

PRISPEVEK NA ZIVOBYTI

Prispévek na Zivobytf je davka, které fesi nedostatecny pffjem osoby/spolecné posuzovanych
osob (rodiny). Narok na pfispévek na Zivobyti vznika osobé/rodiné, pokud po odectenf pfiméfenych
nakladd na bydleni nedosahuje pifjem této osoby ¢&i rodiny ¢astky Zivobyti. Castka Zivobyti je sta-
novena pro kazdou osobu zcela individuélng, a to na zakladé hodnocenti jeji snahy a moznosti. Pro
stanoveni ¢astky Zivobyti rodiny se jednotlivé ¢astky zivobyti s¢itaji. Castka na zivobyti se odviji od
¢astek existen¢niho a zivotniho minima. Vyse pfispévku na Zivobyti se stanovuje jako rozdil mezi
Zivobytim osoby ¢i rodiny a jejich pfijmem, od kterého se odectou pfimérené néklady na bydlen.
Pozn.: Pfiméfené naklady na bydlenf jsou odlvodnéné naklady na bydleni, maximalné vsak do vyse
30 %, v Praze 35 % pfijmu osoby ¢i rodiny.

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

DOPLATEK NA BYDLENI

Jde o davku, kterd spole¢né s vlastnimi pfijmy osoby a pfispévkem na bydlenf ze systému statni
socialni podpory pomaha uhradit napf. najem, sluzby spojené s bydlenim a naklady za dodavku
energif — tzv. oddvodnéné ndaklady. Davka je poskytovana vlastniku nebo najemci bytu, ktery je
pfijemcem pfispévku na Zivobyti. Vyse doplatku na bydlenf je stanovena tak, aby po zaplaceni odd-
vodnénych nadkladl na bydleni zlstala osobé ¢i rodiné ¢astka zivobyti.

Viyplata doplatku na bydlenf je ¢asové omezena na 84 mésicl v obdobi poslednich 10 kalen-
dafnich let. Toto omezeni neplati pro domacnosti osob starsich 70 let a pro osoby se zdravotnim
postizenim, které bydli v pro né postavenych nebo upravenych bytech.

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

MIMORADNA OKAMZITA POMOC

Pokud se osoba dostala do nékteré z nize uvedenych situaci, mdze podanim zadosti na prede-
psaném tiskopisu, ktery je k dispozici na poboc¢ce Utradu prace CR nebo na internetovych strankach
http:/portal.mpsv.cz, zazadat o nékterou davku v hmotné nouzi. V rdmci nasledného fizeni se posu-
zuje, zda je rodina ¢i osoba skute¢né v hmotné nouzi a zda spliiuje podminky ndroku na pfislusnou
davku. V konecné fazi se pak stanovuje vyse davky. V pfipadé, ze zadatel nesouhlasi s rozhodnutim,
miZe se odvolat na Ministerstvo préce a sociélnich véci CR.

Modelové situace:

= Nedostatek prostredkd k nékupu predmétd dlouhodobé potreby. Davku Ize poskytnout az
do vyse téchto vydajd, maximalné vsak v prlbéhu kalendarniho roku do vyse 10ndsobku
¢astky zivotniho minima jednotlivce.

= Nedostatek prostfedkl k ndkupu jednorazového vydaje spojeného napf. se zaplacenim po-
platkd za vystaveni duplikatl osobnich dokladl nebo v pfipadé ztraty penéznich prostred-
k(. Davku Ize poskytnout az do vyse tohoto jednorazového vydaje.

® Postizeni vaznou mimoradnou udalosti (napt. Zivelnd pohroma, vétrna pohroma, ekologicka
havarie, pozar apod.). Davku Ize poskytnout az do vyse 15ndsobku ¢astky zivotniho minima
jednotlivce.
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= Nejsou splnény podminky pro poskytnuti opakovanych davek, ale v pfipadé neposkytnuti
pomoci osobé hrozi vazna Ujma na zdravi. Davku Ize poskytnout v ¢astce, kterd doplni pfijem
osoby do vyse existencniho minima (v pfipadé nezaopatfeného ditéte do zivotniho minima).

= Ohrozeni socidlnim vylouc¢enim. Jde napf. o situace osob, které se vraci z vézeni, z détského
domova, z péstounské péce po dosazeni zletilosti nebo po ukoncenti [é¢by zavislosti. Castku
|ze poskytnout azdo vyse 1 000 Ke. V pribéhu roku mize byt poskytnuta opakované, soucet
viak nesmi prekrocit 4ndsobek ¢astky zivotniho minima jednotlivce.

= Nedostatek prostfedk( k uhrazeni nakladl vznikajicich v souvislosti se vzdélanim nebo se
zajmovou ¢innosti nezaopatfenych déti a na zajisténi nezbytnych ¢innosti souvisejicich se
socidlné-pravni ochranou déti. Davku Ize poskytnout do vyse téchto nikladd, maximalné
viak v pribéhu kalendéarniho roku do vyse 10ndsobku ¢astky zivotniho minima jednotlivce.

Kompetentni Gfad: Ufad prace CR

8. FINANCNi PODPORA RODIN S DETMI
V PESTOUNSKE, PORUCENSKE PECI
A PECI NA PRECHODNOU DOBU

DAVKY PESTOUNSKE PECE

Témito davkami se pfispivad na potfeby spojené s péci o dité, svéfené do péstounské péce,
o které se rodice nemohou nebo nechtéjf starat. Péstounovi a ditéti svéfenému do péstounské péce
mUze vzniknout narok i na dalsi davky statni socialni podpory, napf. na rodicovsky prispévek, pfida-
vek na dité apod.

Nové se méni zplsob uplatnovani naroku (formuldr MPSV, Zadosti vyfizuje novy organ SPO
prislugny Urad prace).

PRISPEVEK NA UHRADU POTREB DITETE

Nérok na tento pfispévek ma nezletilé, nezaopatiené dité v péstounské péci, nejdéle do 26 let
veku, jde-li stale o nezaopatrené dité, které Zije s osobou, kterd byla do jeho zletilosti osobou pe-
Cujici.

a) 4 500 K¢ pro dité ve véku do 6 let

b) 5 500 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let

c) 6 350 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let

d) 6 600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let

Pokud jde o dité, které je zavislé na pomoci jiné fyzické osoby, je dan prispévek na uhradu
potfeb ditéte takto:



Dits Dité ve stupni Dité ve stupni Dité ve stupni Dité ve stupni

el zavislostil _ zavislostill zavislostilll zavislosti IV
(lehka zavislost) K& (stfedné tézka zavislost) K& (tézka zavislost) Ké (uplna zavislost) K¢
Do 6 let 4650 K¢ 5550 K¢ 5900 K¢ 6400 K¢
6-12let 5650 K¢ 6800 K¢ 7 250 K& 7 850 K¢
12-18 let 6450 K¢ 7 800 K¢ 8300 K¢ 8700 K&
18 - 26 let 6 750 K& 8 100 K¢ 8 600 K¢ 9000 K¢

PRISPEVEK PRI UKONCENI PESTOUNSKE PECE
Tento prispévek nélezi ditéti v péstounské péci ke dni dosazeni plnoletosti a zaroven zanika
narok na prispévek na uhradu potreb ditéte. Nalezi pouze jednou, a to ve vysi 25 000 K¢.

ODMENA PESTOUNA

Nérok na tuto odménu ma osoba pecujici a podle novely zédkona ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-
-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisl, také osoba, kterd je v evidenci. Podle §47k se
odmeéna péstouna pro Ucely zakonl upravujici dané z pfijmd, pojistné na socidlni zabezpeceni, po-
jistné na Urazové pojisténi a pojistné na vseobecné zdravotni pojisténi, povazuje za pfijem ze zavislé
¢innosti. Vyse odmeény péstouna za kalendaini mésic, pokud nenf stanoveno jinak:

a) 8 000 K¢ pecuje-lio 1 dite,

b) 12 000 K¢ pecuje-li o 2 déti,

c) 20 000 K¢ pecuje-li o 3 déti, nebo o jedno, které je zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve
stupni Il (stfedné tézkd zavislost), Il (tézka zavislost), IV (Uplné zavislost), nebo pokud je v evi-
denci (jako péstoun na pfechodnou dobu), i kdyz nepecuje o zadné dité,

d) 24 000 K¢ pecuje-lio 1 dité na pfechodnou dobu, které je zavislé na pomoci jiné fyzické oso-
by ve stupni Il (stfedné tézka zavislost), lll (t&zkd zavislost), nebo IV (Uplna zavislost).

Za kazdé dalsi dité svérené do péce se odména péstouna zvysuje o 4 000 K¢.

Odmeéna péstouna nalezi osobé pecujici nebo osobé v evidenci, kterd je rodicem nebo praro-
di¢em otce nebo matky svéfeného ditéte, pouze v pfipadech hodnych zvlastniho zfetele, zejména
s ohledem na socidIni a majetkové poméry osoby pecujici nebo osoby v evidenci a jejich rodiny
a s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditéte. Pro Ucely rozhodnuti o pfiznani odmény péstouna je
krajska pobocka Uradu prace povinna si vyzadat vyjadrent pfislusného obecniho Uradu obce s roz-
sitenou pUsobnosti.

PRISPEVEK PRI PREVZETI DITETE
Tento pfispévek nélezi pouze jednordzové osobé, kterd prevzala dité do péstounské péce.
Vyse pfispévku:
a) do 6 let 8 000 K¢,
b) od 6 let do 12 let 9 000 K¢,
c) od 12 let do 18 let 10 000 K¢.

PRISPEVEK NA ZAKOUPENI OSOBNIHO MOTOROVEHO VOZIDLA

Nérok na tento pfispévek mé osoba, kterd ma v péstounské péci nejméné 3 déti. Mlze pfispé-
vek vyuzit i na nezbytnou opravu motorového vozidla, které uz vlastni, ale nepouziva ho k vydé-
le¢né ¢innosti. Vyse prispévku je 70 % pofizovaci ceny vozidla (opravy), nejvice 100 000 K¢. Soucet
prispévkl prede dnem podéni zadosti nesmi za poslednich 10 let pfesédhnout 200 000 K¢.
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UPRAVA DOHOD O VYKONU PESTOUNSKE PECE A NASTAVENI PRAVIDEL.

CERPANI STATNIHO PRISPEVKU NA VYKON PP (48.000 KC A ROK/RODINA)
A NASTAVENIi REZIMU.

9. FINANCNIi PODPORA RODINY
PRI UMRTI CLENA RODINY

POHREBNE

Na pohfebné ma narok osoba, ktera vypravila pohfeb nezaopatifenému ditéti nebo osobé, kte-
ra byla rodi¢em nezaopatfeného ditéte, a to za podminky, ze zemreld osoba méla ke dni umrtf trvaly
pobyt na izemi CR. Vy$e pohfebného je stanovena pevnou ¢astkou 5 000 K.

Kompetentni ufad: Urad prace CR

DAVKY DUCHODOVEHO POJISTENI

Dévky dlichodového pojisténi upravuje zakon ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténti, ve zné-
ni pozdéjsich predpist. O davky dlchodového pojisténi je nutné pozadat prostfednictvim pfislus-
ného formulare zadosti o davky socidlniho zabezpeceni. Tiskopisy je mozné podavat klasickou ces-
tou prostfednictvim postovnich sluzeb, osobnim doru¢enim na pfislusné pracovisté Okresni spravy
socidlniho zabezpeceni. U nékterych formuldfl je mozné zvolit také elektronicky zplsob podani
s pouzitim elektronického podpisu.

Za davky dichodového pojisténi se povazuji dle vyse uvedeného zdkona:
® starobni ddchod,

= invalidni ddchod,

= vdovsky a vdovecky dichod,

= sirot¢f dlchod.

V tomto textu se zaméfime na vdovsky a vdovecky dichod a sirot¢i dichod. Souhrnnou infor-
maci o starobnim a invalidnim ddchodu najdete v nasich informacnich brozurach, které se dotykaji
cilovych skupin osob pecujicich o seniory a osoby zdravotné postizené.

VDOVSKY A VDOVECKY DUCHOD

Vdova mé nérok na vdovsky dlichod po manzelovi a stejné tak vdovec po manzelce, ktery:

= byl pozivatelem starobniho dlichodu nebo invalidniho dichodu nebo

= splnil ke dni smrti podminky ndroku na starobni dichod anebo zemrel nasledkem pracov-
niho Urazu.

Po uplynuti této doby ma vdova/vdovec narok na vdovecky dlichod, pokud:

= pecuje o svého rodice nebo rodi¢e zemrelého manzela, ktery s ni Zije v domacnosti a je
zavisly na pécijiné osoby ve stupnill, I, nebo IV,

= jeinvalidnim ve lll. stupni,

= dosahla alespon véku o 4 roky nizsiho, nez ¢ini ddchodovy vék stanoveny podle § 32 pro
muze stejného data narozeni nebo dichodového véku, je-li dichodovy vék nizsi.
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Vyse zakladni vymeéry ¢inf 9 % primérné mésicni mzdy. Vyse procentni vymeéry cini 50 % pro-
centni vymeéry starobniho dichodu nebo invalidniho dichodu, na ktery mél nebo by mél narok
manzel/manzelka v dobé smrti.

Kompetentni Ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

SIROTCiDUCHOD
Na sirot¢i ddchod ma narok nezaopatrené dité, pokud zemfe:
= rodi¢/osvojitel ditéte nebo
® 0s0ba, kterd prevzala dité do péce nahrazujici péci rodicd, a dité na ni bylo v dobé jeji smrti
prevazné odkadzéano vyzivou, kterou nemohli ze zavaznych divodu zajistit jeho rodice, jest-
lize rodi¢ nebo tato osoba byli poZivateli starobniho nebo invalidniho dlchodu ¢i zemfeli
nasledkem pracovniho Urazu.

Néarok na sirotci dichod nevznika po péstounovi nebo jeho manzelovi; nérok zanika osvojenim.
Vyse zakladni vymeéry sirot¢iho dichodu ¢ini 2 230 K¢/mésic.

Viyse procentni vymeéry je 40 % procentni vyméry didchodu, na ktery by mél narok zemrely
v dobé smrti.

Kompetentni Ufad: Okresni sprava socialniho zabezpeceni

10. SOCIALNI SLUZBY

Kamila se citi bezradné... Ve svych 38 letech je matkou Ctyr déti — Misa (2 roky), Kamil (2 roky), Filip
(3roky) a Sasa (7 let). Sasa md velké problémy ve Skole. Je nepozornd, roztékand, neklidnd, nesoustredénd.
Kamila se snazi peclivé starat o déti, chodi do prdce. Obstardvd domdcnost po vsech strdnkdch. Je vsak
velmiunavend... ManZel jiz nékolik let nechodi do prdce. Tvrdi, Ze si Zddnou nemUZe najit. Kamile se vsak
zdd, Ze misto hleddni zaméstndni trdvi mnoho casu v mistni putyce. DIuZi, kam se jen podivd. Pokazdé,
kdyz ptijde domd, je na Kamilu hruby. Dokonce ji sem tam ustédri néjakou tu rdnu. Kamila se rozhodla, ze
svou situaci musi fesit po vsech strdnkdch — musi chrdnit sama sebe, své deti.

Je Vam tento pfibéh tak trochu povédomy? Vite, kam a na koho se v takovych pfipadech mdze-
te obratit? V nasledujicim textu Vam predstavime nékteré druhy socidlnich sluzeb, které Vam mohou
byt ndpomocny, pokud se v Zivoté do podobnych situaci dostanete. Pfehled viech druh( socidlnich
sluzeb vsak najdete v zédkoné ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach a vyhlasce ¢. 505/2006 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpisu.

V CEM TKVi PODSTATA SOCIALNICH SLUZEB?

Sociélnf sluzby podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpi-
s, pomahajf Zit lidem béznym zplsobem Zivota, zajistuji jim pomoc a podporu za Ucelem socidlniho
zaclenéni nebo prevence socidlniho vylouceni. Socialni sluzby jsou urceny osobdm v nepfiznivé socidlni
situaci, osobdm, které jsou oslabeny nebo ztratily své prirozené schopnosti z divodu véku, nepriznivého
zdravotniho stavu ¢i krizové Zivotni situace. Cilem socidlnich sluzeb je podpora rozvoje nebo alespon
zachovani stavajici sobéstacnosti uzivatele, jeho ndvrat do vlastniho domaciho prostredi, obnoveni

22

nebo zachovani plvodniho Zivotniho stylu. Dale snizenf socidlnich rizik souvisejicich se zplsobem
Zivota uzivatell. Socidlnf sluzby jsou poskytovéany ve trech formdch: ambulantni, terénni a pobytove.
Pobytové sluzby jsou spojeny s ubytovanim, poskytnutim stravy a péce v zafizenich socialnich slu-
Zeb. Ambulantnimi sluzbami se rozumi sluzby, za kterymi jedinec dochézi nebo je osobou blizkou
(opatrovnikem) dopravovan. Soucasti této sluzby neni ubytovéni. Terénni sluzby na rozdil od prede-
slych vyse jmenovanych dochdzi za uZivatelem do jeho pfirozeného (doméciho) prostredi. Vsechny
sluzby musi byt poskytovany tak, aby zachovavaly lidskou dlstojnost. Pomoc potfebnym vychazi
z individuadlnich potfeb kazdého uzivatele a podporuji jeho rozvoj samostatnosti. Sluzby jsou posky-
tovdny bez thrady nebo za ¢dstecnou nebo plnou Uhradu ndkladd.

PODPURNE SLUZBY PRO RODINY
Socidlni poradenstvi

Socidlni poradenstvi poskytuje osobdm v nepfiznivé socidlni situaci (tzn. osoby fesi vazné pro-
blémy v mezilidskych vztazich, v bytové problematice, potfebuji informace v oblasti dluhového
poradenstvi, jsou dlouhodobé nezaméstnané apod.) potiebné informace, které prispivaji k fese-
ni jejich situace. Zakladni poradenstvi je lidem poskytovano ve viech druzich socidlnich sluzeb.
Odborné socialni poradenstvi zahrnuje obcanské poradny, manzelské a rodinné poradny, socialni
praci s osobami spolecensky nepfizptsobivymi, poradny pro obéti trestnych ¢inli a domaciho nésili,
socialné pravni poradenstvi pro osoby se zdravotnim postizenim a seniory.

SluZba je poskytovadna bezplatné.

Kontaktni udaje

SDRUZENi OZDRAVOVEN A LECEBEN OKRESU TRUTNOV,
RIAPS TRUTNOV - REGIONALNI INSTITUT

AMBULANTNICH PSYCHOSOCIALNICH
SLUZEB, MANZELSKA A RODINNA PORADNA

Forma poskytovéni Ambulantni

Cilové skupina Ohrozené skupiny déti a dospélych, déti se specifickymi potfebami, osoby
socidlné vyloucené, osoby trpici zavislosti, osoby s problémy v rodinném,
manzelském, mezilidském souziti ¢i prochézejici zivotni krizi

Vékova skupina Déti od 6 let, dospéli od 18 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa Prochédzkova 818, 541 01 Trutnov

Telefon 499 814 890, 731 441 264

E-mail poradna@riaps.cz, riaps@riaps.cz

Web http://www.riaps.cz

Zaméreni Odborné psychologické poradenstvi, odborné etopedické poradenstvi,

obecné socidlni poradenstvi, diagnostika, psychoterapie, rodinna terapie,
poskytovani informaci zacilenych na problém, feseni problém klienta
prostfednictvim spoluprace s jinymi organizacemi, krizovd intervence.
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FARNi CHARITA DVUR KRALOVE NAD LABEM - OBCANSKA PORADNA

Forma poskytovani Ambulantni

Cilové skupina Osoby v krizi, osoby Zijici v socidlné vylouc¢enych komunitach, osoby,
které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota
ohrozeny, rodiny s ditétem/détmi, seniofi

Vékova skupina Neomezené

Je sluzba placena? Ne

Adresa Dékansky urad, Palackého 99, 544 01 Dvir Kralové nad Labem
Telefon 499 620 431, 731 598 850

E-mail poradna.dvur@charitadk.cz

Web www.dk.charita.cz

Provozni doba

Pondéli 8:30 - 12:00, 13:00 - 17:00

Utery 8:30 - 12:00, 13:00 - 17:00

Ctvrtek 8:00 - 12:00

Zaméreni Poskytovéni obecnych informaci, cilené rady a aktivni pomoc ob-

¢anlm zejména v téchto oblastech: socidlni davky, socidlni pomoc,
pojisténi, pracovnépravni vztahy, bydleni, rodina a mezilidské vztahy,
pravni ochrana a pravni tkony, majetkopravni vztahy a ndhrada skody,
financ¢ni a rozpoctova problematika, zdravotnictvi, skolstvi a vzdélavani,
ochrana spotfebitele, dluhova problematika.

Sluzby socialni prevence

Sluzby socidlni prevence napomahaji zabranit socialnimu vylouceni osob, které jsou timto vy-
loucenim ohrozeny z ddvodu krizové socialni situace, socidlnich navykd a zplsobu Zivota, ktery
vede ke konfliktu se spole¢nosti, socidlné znevyhodnéného prostredi ¢i ohrozeni prav a opravné-
nych zajmU trestnou ¢innosti jiné fyzické osoby.

KRIZOVA POMOC

Krizovd pomoc je ambulantni nebo pobytova sluzba na prechodnou dobu poskytovand oso-
bam, které se nachdazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo Zivota, kdy pfechodné nemohou fesit svoji
nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Sluzba je poskytovéna bezuplatné.

Kontaktni udaje

DETSKE KRIZOVE CENTRUM ADRA

Forma poskytovani Ambulantni

Cilova skupina Déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezadou-
cimi jevy, obéti domdciho nasili, obéti trestné ¢innosti, osoby v krizi,
osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem
Zivota ohrozeny, rodiny s ditétem/détmi

Vékova skupina Od 0do 18 let
Je sluzba placena? Ne
Adresa tfida Eduarda Benese 575, Hradec Krélové 12
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Telefon 606 824 104

E-mail poradnahk@adra.cz

Web www.adrahradeckralove.cz
Provozni doba Nepretrzity provoz

INTERVENCNI CENTRA

Vintervencnich centrech je poskytovana pomoc osobdam ohrozenym nasilnym chovanim jiné
fyzické osoby. Interven¢ni centrum zajistuje kontakt a koordinaci pomoci pro obéti domaciho nasili
s cilem pomoci této osobé vyresit krizovou Zivotni situaci a ukoncit nasilné chovani. Sluzby jsou
nabidnuty napt. na zakladé tzv. ,vykadzani ze spolec¢ného obydli* nebo na zékladé ,zddosti osoby
ohrozené nasilnym chovénim jiné osoby obyvajici s ni spole¢né obydli*, a to jako sluzby ambulantni,
terénni nebo pobytové. Sluzby intervencnich center jsou poskytovany bezplatné.

Kamila se po opakovaném utoku svého muZze rozhodla, ze vyhledd pomoc intervencniho centra. Jsou
zde odbornici, ktefi spolupracuji s Polici CR a OSPOD. Odbornici Kamile poradi, jaké kroky mdze podnikat,
na které instituce (napf: Policii CR, prdvni poradny, psychology aj.)se mize obrdtit, pomohou ji s vyfizenim
potrebnych formalit tak, aby mohla zajistit sama sobé i svym détem klid a pocit bezpeci.

Kontaktni udaje

OBLASTNI CHARITA HRADEC KRALOVE - INTERVENCNI CENTRUM HRADEC KRALOVE

Forma poskytovani Ambulantni, terénnf

Cilova skupina: Obéti domaciho nasili

Vékova skupina Od 16 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa: Kotérova 847/5, Hradec Kralové, 500 03 Hradec Kralové
Telefon 774 591 383,495 530 033

E-mail intervencni.centrum@hk.caritas.cz
Web http://www.charitahk.cz/
Provozni doba

Pondéli 13:00 - 17:00

Utery pro objednané

Streda 8:00 - 12:00, 13:00 - 18:00

Ctvrtek 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00

Patek pro objednané

TELEFONICKA KRIZOVA POMOC

Tisriova péce je systém metod a technik krizové prace s uzivatelem, ktery se nachdzi v situa-
ci, kterou osobné proziva jako zatéZovou, nepfiznivou, ohrozujici. Sluzba je zaloZzena na jednordzovém
nebo opakovaném telefonickém kontaktu uZzivatele s pracovistém telefonické krizové intervence.

Manzel pani Kamily se vrdtil v rannich hodindch z hospody ve velmi podnapilém stavu. Zacal doma
kricet, budit déti, midtit pani Kamilu. .. Navic utratil vSechny zbylé penize, které pani Kamila méla usetiené
do konce kalenddrniho mésice na zajisténi provozu domdcnosti.
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Zaméreni Cilem telefonické krizové pomoci je zejména nabizeni bezpecného
prostoru klientovi, bezpecné provazeni pfi zvlddani jeho obtizné Zivot-
BILY KRUH BEZPECI, 0.S., DONA LINKA - PRO NEPRETRZITOU ni situace, stabilizace jeho emocniho stavu, snizovani pfipadnych rizik

TELEFONICKOU POMOC OBETEM DOMACIHO NASILI vyplyvajicich z jeho krizového stavu (napt. zkratovité, agresivni, socidl-
né patologické ¢&i sebedestruktivni jedndni), zvysovani informovanosti

Kontaktni udaje

Forma poskytovani Terénni ; o e e AR
Cilova skupina Ob&ti domacino nasili obetl tesiné cinnost klienta. LD DKC nabizi zdkladni socidlné-prévni poradenstvi urcené kli-
: entlim, ktefi potiebujf ziskat orientaci v zakladnich otdzkach kontaktu
Vékova skupina Neomezené s Ufady, socialnimi pracovniky, soudy, nejsou si jisti spravnosti postup(
Je sluzba placena? Ne ¢i jejich orientace ve fungovani celého systému nenf dostatecnd; stej-
Adresa U Trojice 1042/2, Praha 5 Smichoy, 150 00 né tak poskytuji pracovnici zékladnf orientaci v problematice tyraného,
Telefon 251 511 313 zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte (syndrom CAN). Pfi poraden-
E-mail dona.linka@bkb.cz skych konzuI‘Elacfcvh lse prfacoynici opi:ajw’ o lobﬁcnéyznémé zakonitosti
Web ttpy//wwwdonalinka.cz a F,)oz,natk'y pr\sllusnyc'h \iedmch obord, ,ﬂalbIZEJI r,no,znosvt rozboru kon-
- T krétnich situaci, do nichz se klient dostava, hledani moznosti podpory
Provozni doba Nepfetrzity provoz v socidlni siti klienta, propracovani jeho blizké budoucnosti, posilovant
Zaméfeni Nabizi porozuméni a ddvéru, poskytuje okamzitou odbornou psycho- kompetenci klienta a nasmérovéni na dalsi odbornou pomoc.

logickou, pravni, organiza¢ni a moralni podporu, pomuize orientovat
se v aktudlni situaci, pomaha sestavit individuaini bezpecnostni plan,
poskytne praktické rady a pomUze nalézt dalsi vhodny postup, preda

informace o moznych socidlné-pravnich a trestnépravnich opatfenich, SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI
zejména rady sméfujici k bezpecnému zastaveni domaciho nésili, napfi- Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou terénni a ambulantni sluzby poskytované ro-
klad vyuzitim institutu vykazani (zak. 135/2006 Sb), pomUze orientovat diné s ditétem, u kterého existuiji rizika ohroZenf jeho vyvoje nebo jeho? vyvoj je ohrozen v dlisledku

se v systému sluzeb socidini zachranné sité pro obéti domaciho nésili
a trestnych ¢inl, zejména prostfednictvim sité intervencnich center
v krajich. Pomuze vyhledat bezpecné ubytovani, pfivold v pfipadech
vazného ohrozeni zdravi a zivota urgentni pomoc.

DETSKE KRIZOVE CENTRUM, O.S.

Forma poskytovani Terénni

dopadu dlouhodobé obtizné socidlni situace rodiny, kterou rodi¢e nedokézou sami bez pomoci
prekonat. Sluzba zajistuje odbornou psychosocidlni pomoc s cilem obnovit nebo upevnit zakladni
funkce rodiny.

SluZba se poskytuje bezplatné.

Kontaktni udaje

Cilova skupina Déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezddouci-
mi jevy, obéti doméciho nasil, obéti trestné ¢innosti, osoby ohrozené
zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach, osoby s jinym zdravot-
nim postizenim, osoby v krizi, osoby, které vedou rizikovy zptsob Zivota
nebo jsou timto zpUsobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi

FARNI{ CHARITA DVUR KRALOVE NAD LABEM

- SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBA
PRO RODINY S DETMI KLUB LABYRINT

Vékova skupina Neomezené
Je sluzba placena? Ne
Adresa V Zépoli 1250/21, 141 00, Praha 4 Michle Forma poskytovani __ Ambulantn, terénni
Telefon 241 484 149, 777 715 215 Cilova skupina Rodiny s ditétem/détmi, rodiny s ditétem/détmi do 18 let véku
Skype Id_dke (Po - Ct 14:00 — 22:00, P4 — Ne 10:00 — 22:00) Vékova skupina -
Chat www.elinka.iporadna.cz (14:00 - 18:00) Je sluzba placena? Ne
E-mail problem@ditekrize.cz Adresa Palackého 99, 544 01 DvUr Kralové nad Labem
Web www.ditekrize.cz Telefon /31598850
Provozni doba Nepfetr2ity provoz E-mail farni.charitadk@centrum.cz
Web www.dk.charita.cz
Provozni doba Dle poskytované sluzby




Forma poskytovani

OBCANSKE SDRUZENI

SALINGER - STOPA CAPA

Ambulantni, terénni

Cilova skupina

Nahradni rodiny s ditétem/détmi

Vékova skupina Od 3 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa Karla IV. 430, 500 02 Hradec Kralové
Telefon 773800 292

E-mail stopa.capa@salinger.cz

Web http://www.salinger.cz

Provozni doba
Ambulantni forma
Pondeéli, Utery, Ctvrtek
Stfeda

Terénni forma
Pondéli - Ctvrtek
Patek

Sobota, Nedéle

8:00 - 12:00
13:00 - 17:00

9:00 - 18:00
9:00 - 16:00
Dle potieb klientl

Forma poskytovéni

OBCANSKE SDRUZENI

SALINGER - TRIANGL

Ambulantni, terénni

Cilova skupina

Rodiny s ditétem/détmi

Vékova skupina Od 3 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa Karla IV. 430, 500 02 Hradec Kralové
Telefon 774 807 011

E-mail triangl@salinger.cz

Web http://www.salinger.cz

Provozni doba
Ambulantni forma
Pondéli, Utery, Stieda
Patek

Terénni forma
Pondéli - Patek

9:00 - 11:00
9:00 - 11:00
8:00 - 18:00

NiZKOPRAHOVA ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

Nizkoprahova zafizeni pro mladez poskytuji ambulantnf sluzby détem a mladezi ohrozenym
socialnim vylouc¢enim. Sluzba je urcena rizikovym, neorganizovanym détem a mladezi, které jsou
ohrozeny socidlné-patologickymi jevy. Zakladnim prostfedkem pro navazani kontaktu s cilovou
skupinou je nabidka volnocasovych aktivit. Sluzba informuje uzivatele o rizicich souvisejicich s je-
jich nepfiznivou socidlnf situaci, poskytuje jim individudlni podporu a bezpecny prostor, aktivizuje
uZivatele, pomaha jim lépe se orientovat v socidlnim prostfedi a vytvafi podminky, aby v pfipadé
zajmu mohli fesit svoji nepfiznivou socialni situaci.

Sluzba se poskytuje bezplatné.

Kontaktni udaje

SDRUZENI OZDRAVOVEN A LECEBEN OKRESU TRUTNOV,

NiZKOPRAHOVE ZARIZENIi PRO DETI
A MLADEZ - RIAPS - SHELTER

Forma poskytovani Ambulantni

Cilova skupina Déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezddou-
cimi jevy

Vékova skupina Od 6 do 26 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa: Prochézkova 818, Stfedni Predmésti, 541 01 Trutnov 1

Telefon: 731 441 268,499 397 771

E-mail: shelter@riaps.cz, shelter@email.cz, riaps@seznam.cz

Web http://www.riaps.cz

Provozni doba

Klub pro déti:

Pondélf, Stfeda, Ctvrtek  13:00 — 18:00 (poradenstvf)

Utery 13:00 - 16:00

Klub pro mladez:
Pondéli, Utery, Ctvrtek ~ 13:00 - 18:00
Stfeda 13:00 - 16:00 (poradenstvi)

TERENNi PROGRAMY
Terénni programy jsou sluzby poskytované osobam, které vedou rizikovy zplsob zivota nebo
jsou timto zpUsobem Zivota ohrozeny. Sluzba je urc¢ena pro problémové skupiny déti a mladeze, uzi-
Zené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby vyhleddvat a minimalizovat rizika jejich zpUsobu Zivota.
SluZba se poskytuje bezplatné.



Kontaktni udaje

ROMODROM O.P.S. KRALOVEHRADECKY KRAJ

Forma poskytovani Terénni

Cilové skupina Osoby zijici v socidlné vyloucenych komunitach, osoby, které vedou ri-
zikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zpdsobem zivota ohrozeny

Vékova skupina Od 15 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa 1 Akademika Heyrovského 1178/6, Hradec Krdlové, 500 03 Hradec Kralové 3

Adresa 2 Narodni 199, Stfedni Predmésti, 541 01 Trutnov 1

Telefon 731281922

E-mail dostalova@romodrom.cz

Web www.romodrom.cz

Provozni doba

Utery 10:00 — 12:00 konzulta¢ni hodiny v kancelafi

Ctvrtek 13:00 - 15:00 konzulta¢ni hodiny v kancelafi

AZYLOVE DOMY

Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobdm v nepfiznivé socialni
situaci spojené se ztratou bydleni. Soucésti sluzby jsou vzdéldvaci, aktivizacni ¢innosti, které maji
¢lovéka sméfovat k feseni jeho nepfiznivé socidlni situace. Sluzba se poskytuje za uplatu.

AZYLOVE DOMY PRO MATKY S DETMI

Pani Kamila se rozhodla okamzité danou situaci fesit. Nemd kam jit (k rodicim, k pribuznym, prdte-
1Gm). Vi vsak, ze naddle ,pod jednou stfechou” se svym manzelem zit dal nemdze. Bije ji, je vulgdrni, zIy ke
svym détem.

Kontaktni udaje

MOST K ZIVOTU, O.P.S.

Forma poskytovani Pobytova

Cilova skupina Zeny a matky s détmi

Vékova skupina Od 18 let

Je sluzba placena? Ano

Adresa Sikma 300, Pofi¢i, 541 03 Trutnov 3

Telefon 777 303 116,777 303 115,499 841 998 (Po - pa 7:30 — 15:30)
E-mail most.k.zivotu@volny.cz

Web http://www.mostkzivotu.cz

Provozni doba Nepfretrzity provoz

OBLASTNI CHARITA HRADEC KRALOVE

Forma poskytovani Pobytova

Cilova skupina Obéti domaciho nasili, osoby bez pfistfesi
Vékova skupina Neomezené

Je sluzba placena? Ano

Adresa Velka 7/50, 503 41 Hradec Krélové
Telefon 495 490 947,495 221 810

E-mail dmd@hk.caritas.cz

Web http://www.charitahk.cz

Provozni doba Nepretrzity provoz

DOMY NA PUL CESTY

Domy na pul cesty poskytuji pobytové sluzby na pfechodnou dobu zpravidla pro osoby do
26 let veku, které po dosazeni zletilosti opoustéji skolskd zafizeni pro vykon uUstavni nebo ochranné
vychovy, popfipadé pro osoby z jinych zafizeni pro péci o déti a mladdez. Soucasti sluzby jsou akti-
viza¢nf a terapeutické ¢innosti sméfujici k feSeni nepfiznivé socidini situace. Sluzba se poskytuje za
Uhradu.

Ales, 24 let, Zije ,na ulici”. Jeho matka je alkoholicka — v soucasné dobé nikdo nevi, kde je, u koho
prespdvd. Svého otce pan Ales neznd. Panu Alesovi byl soudem ustanoveny verejny opatrovnik, ktery s nim
probiral jeho Zivotni situaci. Spole¢né hledaji feSeni, aby pan Ales pozved! svou Zivotni droveri. Domluvili
se, Ze spolecné dosdhnou ndsledujicich cil: najdou pro pana Alese ubytovdni a prdci.

Kontaktni udaje

DUM NA PULI CESTY

-NACHOD

Forma poskytovani Pobytova

Cilova skupina Rodiny a déti, osoby v krizi, osoby bez pfistiesi, osoby zavislé na ndvyko-
vych latkdch, pachatelé trestné cinnosti

Vékova skupina 0Od 19 do 26 let

Je sluzba placena? Ano

Adresa Mlynskd 189, 547 01 Nachod

Telefon 491423710

E-mail charita.nachod@mybox.cz

Web http://www.charitanachod.cz

Provozni doba Nepretrzity provoz




Sluzby socialni péce

Sluzby socidlni péce pomdéhaji osobam zajistit jejich fyzickou a psychickou sobéstacnost. Cilem
téchto sluzeb je umoznit potifebnym zapojit se do bézného Zivota spole¢nosti. V pfipadech, kdy
toto vylucuje jejich zdravotni stav, pak je hlavnim Ukolem zajistit jim ddstojné prostredi a zachédzen.

Pozndmka: Pro nasi pani Kamilu by byla vhodna napf. tzv. pecovatelska sluzba, kterd by dopo-
mohla pani Kamile v zajisténi béznych dennich ¢innosti, které musi obstarat a zajistit, aby domac-
nost fungovala.

PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelska sluzba se poskytuje nejenom seniorlim a osobam se zdravotnim postizenim, ale také
rodindm s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby pfi zvladani béznych aktivit denniho Zi-
vota v pfirozeném (domécim) prostfedi nebo ve specializovanych zafizenich. Péce a podpora spociva
v dopomoci pfi zajisténi péce o vlastni osobu, stravy, péc¢i o domacnost aj. Sluzba je poskytovana za
Uhradu. V nékterych pfipadech i bezuiplatné (rodiny, ve kterych se narodily souc¢asné tfi nebo vice déti).

Kontaktni udaje

PECOVATELSKA SLUZBA

TRUTNOV

Forma poskytovani Terénni

Cilova skupina Osoby se zdravotnim postizenim, rodiny s ditétem/détmi, seniofi
Vékova skupina Neomezené

Je sluzba placena? Ano

Adresa Délnicka 161, Horni Pfedmésti, 541 01 Trutnov 1

Telefon 499 397 597

E-mail forejtek@pecsluzba-tu.cz

Web http://www.pecsluzba-tu.cz

Provozni doba
Pondéli — Patek 6:00 - 18:00
Sobota, Nedéle, Svatek  10:00 — 17:00

OBLASTNI CHARITA

TRUTNOV

Forma poskytovani Terénni

Cilové skupina Osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim posti-
Zenim, osoby s télesnym postizenim, osoby se zdravotnim postizenim,
rodiny s ditétem/détmi, seniofi
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Vékova skupina Neomezené

Je sluzba placena Ano

Adresa Drevarska 332, Porici, 541 03 Trutnov 3

Telefon 777 736 079 (vedouci pecovatelské sluzby), 499 817 366
E-mail oblastni.charita.trutnov@seznam.cz

Web http://www.charitatrutnov.cz

Provozni doba

Pondéli — Nedéle 7:00 - 20:00

Forma poskytovani Terénni

Cilova skupina Osoby se zdravotnim postizenim, rodiny s ditétem/détmi, seniofi
Vékova skupina Do 6 let, od 27 let

Je sluzba placena? Ano

Adresa Palackého 1077, 542 32 Upice

Telefon 499 882 093

E-mail dps@upice.cz

Web http://www.upice.cz/pecovatelska-sluzba/os-1009/p1=59

Provozni doba
Pondéli — Patek 6:30 - 15:00

11. SKOLSKA ZARIZENI POSKYTUJICI
POMOC RODINAM A DETEM

Pro rodiny s détmi, které jsou zdravotné nebo socidlné ohrozeny ¢i maji problémy vychovného
razu, jsou pfipraveny odborné pomoci i kvalifikovani pracovnici ve specidlné pedagogickych cent-
rech a pedagogicko-psychologickych poradndach i ve stfediscich vychovné péce.

Specidlné pedagogické centrum (SPC), pedagogicko-psychologickd poradna (PPP) i stfedisko
vychovné péce (SVP) patii mezi Skolska zafizeni.

Pedagogicko-psychologicka poradna

PPP odborné posuzuje nejen vyvoj déti predskolniho véku, ale také zjistuje pripravenost détina
povinnou skolni dochazku (napt. pfi ndvrhu na odklad skolni dochazky). Déle provadi psychologické
a specidlné pedagogické vysetreni zak(. Zajistuje specidlni vzdélavaci potfeby 7akl vcetné spe-
cifikace vyukovych opatfeni. Sestavuje individudlni vzdéldvaci plan zdka a doporucuje vzdélavani
a pfipadné zafazeni zakd a déti do Skol, tfid nebo oddélenf a studijnich skupin pro zaky se special-
né vzdélavacimi potfebami. Dale poskytuje poradenské sluzby zakim se zvysenym rizikem Skolni
neudspésnosti nebo vzniku problém( v osobnostnim a socidlnim vyvoji, ale také jejich zakonnym
zastupcim (rodi¢tim) a pedagogickym pracovnikim. Nedilnou soucasti je také zajistovani prevence
socialné patologickych jevi (viz kazuistika Jindficha), realizace preventivnich opatreni a koordinace
skolnich metodik{ prevence.
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Vice informaci ziskate na kazdém stredisku pedagogicko-psychologické poradny. Sluzba je po-
skytovana bezplatné, nékteré sluzby se hradf (napf. kurzy).

Kontaktni udaje

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA TRUTNOV

Forma poskytovani Ambulantni sluzby
Cilova skupina Déti a jejich rodiny
Vékova skupina Do 18 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa Horska 5, Trutnov 541 01 — Stfedni Pfedmeésti
Telefon 499 813 080

E-mail info@ppptrutnov.cz
Web www.ppptrutnov.cz
Provozni doba:

Pondéli - Ctvrtek 7:30 - 12:00, 13:00 - 16:00
Patek 7:30 - 12:00, 13:00 - 14:30

V ramci odborného poradenstvi v oblasti problematiky specialni pedagogiky (poradenstvi pro
rodiny s détmi se zrakovym, télesnym, sluchovym, mentalnim postizenim; pro déti s narusenou ko-
munikacni schopnosti) plisobi v rdmci specidlniho skolstvi tzv. specidlné pedagogicka centra (SPC).
Zde Vdm pomohou odbornici (specidlni pedagogové) s vychovou a vzdéldvanim déti. Pokud tuto
sluzbu potfebujete, obratte se na SPC, kterd pUsobi pfi specidlnich Skolach.

Stiedisko vychovné péce i détsky diagnosticky Ustav jsou zifzeny v ramci rezortu MSMT.

Stredisko vychovné péce
= Nabizi odborné sluzby v rdmci ambulantni prace s ditétem i rodinou, spolupraci s organy
socidlné pravni ochrany déti, se skolami, tfidnimi uciteli a vychovnymi poradci.

m Péce je poskytovana celodenné — ambulantné (denni stacionaf) nebo pobytove.

Kontaktni udaje

STREDISKO VYCHOVNE PECE ,VARIANTA”

Forma poskytovani Ambulantnf

Cilova skupina Déti a mladez, popt. rodice
Vékova skupina Do 18 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa: Mladeznicka 536, 541 02 Trutnov
Telefon: + 420491 521 519

E-mail svp.varianta@seznam.cz

Web http://www.ddu-hk.cz/strediska
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STREDISKA VYCHOVNE PECE ,NAVRAT“ HRADEC KRALOVE

Forma poskytovani Ambulantni, pobytovy

Cilova skupina Déti a mladdez

Vékova skupina Do 18 let

Je sluzba placena? Ne

Pracovisté |

Adresa: Brandlova 112, 500 03, Hradec Kralové
Telefon 495 541 374,739 401 363

E-mail info@svphk.cz

Pracovisté Il

Adresa Ri¢atova 277,503 01, Hradec Krélové
Telefon 495 541 374,739 401 363

E-mail pobyt@svphk.cz

Provozni doba

Pondéli - Patek 7:30 - 16:00

Forma poskytovani Ambulantni, pobytovy

Cilova skupina Déti a mladez

Vékova skupina Do 18 let

Je sluzba placena? Ne

Adresa Smifickych 1237, 547 01 Nachod
Telefon +420 491 424 390

E-mail svp.kompas@tiscali.cz

Web http://www.svphk.cz

Provozni doba

Pondéli — Patek 8:00-17:30

Détsky diagnosticky ustav

Détsky diagnosticky Ustav je pobytové zatizeni, které z hlediska psychologického a pedagogic-
kého komplexné vysetfuje déti ve véku od 3 let do ukonceni povinné skolni dochazky a poskytuje
jim odbornou péci.

Détijsou pfijimany na zékladé rozhodnuti soudu o nafizeni Ustavni nebo ochranné vychovy, na
zakladé predbézného opatieni soudu nebo také na zakladé zadosti zadkonnych zéstupcd, zprostred-
kované ambulantnim pracovistém strediska vychovné péce.

Pobyt v détském diagnostickém Ustavu trva obvykle 8 tydnl. Na konci pobytu je o ditéti vy-
pracovana odborna zprava, kterd obsahuje doporuceni véetné vychovnych priorit. Déti, které jsou
ptijaty na zakladé zadosti rodicd, se vraci zpét do rodiny. MZe jim byt nabidnuta i ambulantni péce
ve vychovném stfedisku. Déti, které jsou pfijaty na zakladé rozhodnuti soudu, po tomto adaptacnim
pobytu prestupuji do prislusnych détskych domovii nebo détskych domov se skolou. Pokud je to
mozné, mohou byt nékteré déti predavany do nahradni rodinné péce.



Détsky diagnosticky Ustav nabizi détem mnoho zajmovych mimoskolnich ¢innosti, sportov- URAD PRACE CESKE REPUBLIKY - KRAJSKA POBOCKA V HRADCI KRALOVE

nich, kulturnich a spolecenskych aktivit.

KONTAKTNi PRACOVISTE TRUTNOV

Sluzba se hrad. Adresa Horska 5, Stfedni Pfedmésti, 541 01 Trutnov 1
Telefon 950 168 111
Kontaktni udaje Web https:/portal.mpsv.cz/upcr/kp/hkk/kop/trutnov
. i o . Utedni hodiny
_ DETSKY DIAGNOSTICKY USTAV, STREDISKO Pondéli 8:00 - 12:00, 13:00 — 17:00
VYCHOVNE PECE, ZAKLADNI SKOLA A SKOLNIJIDELNA Utery 8:00 — 11:00
Forma poskytovani Ambulantni, pobytové Streda 8:00 — 12:00, 13:00 - 17:00
Cilova skupina Deti Ctrtek 8:00 - 11:00
Vekovd skupina Od3doTs fet Patek 8:00 - 11:00 (jen pfijem z&dosti a pozvani)
Je sluzba placena? Ne
Adresa: Ricafova 277,503 01 Hradec Krélové
Telefon 495 211 809, 737 819 317
E-mail: ddu@ddu-hk.cz X ~ -
Web http/wwwddu-hkcz/ 13. DALSI KONTAKTY NA SPOLKY A SDRUZENI
Adresa 7S Mladeznicka 536, Trutnov 4
Kontaktni osoba Lenka Kuchatovd, Daniel Kuchat

12. PORADENSKA PRACOVISTE V OBLASTI Telefon 777 187 918, 499 859 956
VOLBY ZAM ESTNANI’ Zaméfeni gf;ajriup;J?é?e?t prostor pro hru a rozvoj déti pomoci bohatého

Uvazujete, jaké budouci povolani by si Vase dcera/syn méla/mél zvolit? Potiebujete ziskat infor- OBCANSKE SDRUZENi KARO - MATERSKE CENTRUM KAROLINKA

mace o moznostech a podminkach studia? Jste bezradni a neumite se pfi volbé skoly rozhodnout? Adresa Skolnf 151, Trutnov
Pokud si i Vly kladete tyto otazky, pak Vam poradime. Obratte se na ,Informac¢ni a poradenska Kontaktni osoba Ing. Hana Cinkova, Bc. Sarka Linkova, Lucie Khunové
stiediska®, kterd pUsobi na pislusnych pobockach Uradu préace CR. Telefon 721 474 188
. . ) E-mail mckarolinka@volny.cz
JAKE INFORMACE ZDE MUZETE ZISKAT? Web www.mckarolinka.cz
= |nformace ostr(edrjmh a vys?kych ?k0|afh’VStUdIJnlf.k,] a uclebnlch o,borech vregionuiv celé CR. Zaméfeni Podpora rodin a matek na matefské dovolené. Détem umozfiuje ziskat
= |nformace spojené s podminkami a pribéhem prijimaciho fizent. nové védomosti a dovednosti. Rodice se mohou Gcastnit rdznych pro-
= |nformace o nérocich a pozadavcich na jednotliva povolani. gram (cviceni, vyuka anglického jazyka atd.).

= Moznosti uplatnéni absolventd na trhu prace v regionu.
= Moznosti rekvalifikace aj.

KOMU JSOU INFORMACE POSKYTOVANY?
m 73k&im zakladnich skol se specifickymi vzdélavacimi potiebami,
= studentlm a absolventdm,
m rodi¢am studentd a zakd,
m Skolskym zafizenim,
= daldim zéjemcdm.






